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Naturel, organique, art floral, symbolique, connecté à l’âme 
des plantes… 

 

Nous sommes des plantes complices avec vous ! 

Ce sont les mots clés pour parler des encens de Mâ-d’âme Plantes. 

 

Lors de balades botaniques et contés avec Virginie vous pourrez en savoir plus sur les bienfaits 

et l’usage de ces encens végétaux. D’autres plantes y sont présentées ! 

Voici quelques exemples, par plante, que vous pouvez trouver dans les encens : 

 

- Aubépine paix du cœur, libération 

- Blé abondance, richesse de vie, fertilité 

- Calendula réceptivité, cordialité, guérit vers la joie de vivre avec l’autre 

- Châtaignier espoir, renaissance, pique l’endormi 

- Eucalyptus enthousiasme, respiration sur la vie 

- Folle avoine affirmation de soi, orientation recentrement 

- Fougère purification magique, chance positivité 

- Laurier noble savoir s’offrir les “lauriers”, concentration 

- Lavande Jack Frost apaisement rafraîchissement des émotions 

- Maïs ancrage, équilibre, aide à vivre en société 

- Menthe aquatique et sauvage protection, clarté, instinct et vivacité d’esprit 

- Noisetier sagesse, justice de la vie, connaissances à la Source 

- Ortie unité, apaisement, unité familiale 

- Pin acceptation de soi, repentir 

- Reine des prés bonheur en soi sorti du marais, posture royale, pureté 

- Sureau noir régénération, confiance, équilibre face à la dualité 

- Sauge blanche ouverture sur tous les mondes, compréhension de la vie 

- Saule acceptation de ses responsabilités, redonne joie 

- Tilleul réceptivité à l’amour, sentiment d’une vie mielleuse 

- Tremble peuplier acceptation de l'inconnu, sentiment de sécurité 

- Verveine officinale modération, tolérance, être l’exemple sans imposer 

- … 


